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Original title: Danske patienters helbredsrelaterede livskvalitet, holdninger, viden og erfaringer med medicinsk 

cannabis og cannabisbaseret medicin 
 
BlokA Screening for sygdomme   
A1 Først kommer der nogle spørgsmål om 

dit helbred og dit daglige 
funktionsniveau. 
 
 

  

A1_spm Hvordan synes du, dit helbred er alt i 
alt? 

Kbe 1 Fremragende 

2 Vældig godt 

3 Godt 

4 Mindre godt 

5 Dårligt 

 

A2 Du bedes vælge den svarmulighed, 
der bedst beskriver dit helbred i dag. 
 
BEVÆGELIGHED 
 
 
© EuroQol Research Foundation. 
EQ-5D™ is a trade mark of the 
EuroQol Research Foundation 
 

Kbev 1. Jeg har ingen problemer 

med at gå omkring 

2. Jeg har nogle problemer 

med at gå omkring 

3. Jeg er ”bundet” til 

Sengen 

A3 Du bedes vælge den svarmulighed, 
der bedst beskriver dit helbred i dag. 
 
PERSONLIG PLEJE 
 

KPP 1 Jeg har ingen 
problemer med min 
personlige pleje 

2 Jeg har nogle 
problemer med at 
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© EuroQol Research Foundation. 
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vaske mig eller klæde 
mig på 

 
3 Jeg kan ikke vaske mig 

eller klæde mig på 
A4 Du bedes vælge den svarmulighed, 

der bedst beskriver dit helbred i dag. 
 
SÆDVANLIGE AKTIVITETER (fx 
arbejde, studie, husarbejde, familie- 
eller fritidsaktiviteter) 
 
 
© EuroQol Research Foundation. 
EQ-5D™ is a trade mark of the 
EuroQol Research Foundation 
 

KSA 1. Jeg har ingen 
problemer med at 
udføre mine 
sædvanlige 
aktiviteter 

2. Jeg har nogle 
problemer med at 
udføre mine 
sædvanlige 
aktiviteter     

3. Jeg kan ikke 
udføre mine 
sædvanlige 
aktiviteter 

A5 Du bedes vælge den svarmulighed, 
der bedst beskriver dit helbred i dag. 
 
SMERTER OG UBEHAG 
 
© EuroQol Research Foundation. 
EQ-5D™ is a trade mark of the 
EuroQol Research Foundation 
 

KSU 1. Jeg har ingen 
smerter eller 
ubehag 

2. Jeg har moderate 
smerter eller 
ubehag 

3. Jeg har ekstreme 
smerter eller 
ubehag 

A6 Du bedes vælge den svarmulighed, 
der bedst beskriver dit helbred i dag. 
 
ANGST OG DEPRESSION 
 
© EuroQol Research Foundation. 
EQ-5D™ is a trade mark of the 
EuroQol Research Foundation 
 

KSA1 1. Jeg er ikke 
ængstelig eller 
deprimeret 

2. Jeg er moderat 
ængstelig eller 
deprimeret 

3. Jeg er ekstremt 
ængstelig eller 
deprimeret 

 



4 
 

 
BlokB Viden om medicinsk cannabis   
BIntro Undersøgelsen handler om 

medicinsk cannabis og 
cannabisbaseret medicin. Der er en 
forskel på de 2 former for medicin: 
 
Ved medicinsk cannabis forstås 
tørrede plantedele eller udtræk af 
plantedele (cannabisolier) af 
stamplanten Cannabis Sativa. 
Medicinsk cannabis kan udskrives af 
en læge og er omfattet af den 4-
årige forsøgsordning, der trådte i 
kraft 1. januar 2018.  
 
Ved cannabisbaseret medicin 
forstås kunstigt fremstillede 
cannabinoider (magistrelt 
fremstillet) eller medicin fremstillet 
på baggrund af ekstrakter af 
stamplanten Cannabis Sativa. 
Cannabisbaseret medicin er ikke 
omfattet af den 4-årige 
forsøgsordning, der trådte i kraft 1. 
januar 2018, og har kunnet 
udskrives af en læge både før og 
efter denne dato. 
 

  

B_0_intro Første del af undersøgelsen handler 
om medicinsk cannabis, og de 
kommende spørgsmål handler om 
din viden om medicinsk cannabis. 
 

  

B1 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om medicinsk cannabis? 
 
 
 

Kgrad5 1. (1) Slet ikke  
2. (2) I mindre grad 
3. (3) I nogen grad 
4. (4) I høj grad 
5. (5) I meget høj grad 
6. (9) Ved ikke / ikke 

relevant 
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B2_1 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om, for hvilke lidelser 
Lægemiddelstyrelsen anbefaler, at 
medicinsk cannabis udskrives? 

Kgrad5  

B2_2 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om dosering af medicinsk 
cannabis? 

Kgrad5  

B2_3 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om doseringsformer af 
medicinsk cannabis? 

Kgrad5  

B2_4 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om bivirkninger ved 
medicinsk cannabis? 

Kgrad5  

B2_5 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om afhængighed af medicinsk 
cannabis? 

Kgrad5  

B2_6 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om regler for bilkørsel efter 
brug af medicinsk cannabis? 

Kgrad5  

B2_7 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om hvem, der har ansvaret 
ved behandling med medicinsk 
cannabis? 

Kgrad5  

B2_8 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om resultater af forskning i 
medicinsk cannabis (evidens)? 

Kgrad5  

B2_9 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om effekt af medicinsk 
cannabis? 

Kgrad5  

B2_10 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om pris på medicinsk 
cannabis? 

Kgrad5  

B2_11 I hvor høj grad føler du, at du har 
viden om tilskud fra 

Kgrad5  
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Sygeforsikringen til medicinsk 
cannabis? 

B3 Hvor får du din viden om 
medicinsk cannabis fra?  
 
Markér gerne flere svarmuligheder.  

Tviden 
SET OF 

1. Debatten i medierne 
2. Sociale medier 
3. Folk i mit netværk 
4. Faglitteraturen 
5. Egen læge 
6. Behandlende læge 
7. Apoteket 
8. Andre steder 

B3_andre Fra hvilke andre steder får du din 
viden om medicinsk cannabis?  

String[300], 
EMPTY 

 

B_kom Hvis du har kommentarer til denne 
del af spørgeskemaet, er du 
velkommen til at skrive dem her: 

String[500],EMPTY  

 
BLOKC Holdninger til Medicinsk cannabis   
C1_intro I det følgende handler spørgsmålene 

om dine holdninger til medicinsk 
cannabis. 
 

  

C1_negpos Hvordan er din overordnede holdning 
til brug af medicinsk cannabis? 
 

Knegpos 
 

1. Meget negativ 
2. Negativ 
3. Hverken positiv eller 

negativ 
4. Positiv 
5. Meget positiv 
6. Ved ikke / ikke 

relevant 
C2_1 
 

Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
 
Medicinsk cannabis er for dyrt. 

Kenig5 1. Meget uenig 
2. Uenig 
3. Hverken uenig eller 

enig 
4. Enig 
5. Meget enig 
6. Ved ikke / ikke 

relevant 
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C2_2 Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
Der er tilstrækkelig dokumentation 
for virkningen af behandling med 
medicinsk cannabis 
 

  

C2_3 Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
Muligheden for lovligt at benytte 
medicinsk cannabis bør komme 
patienter til gode uanset 
videngrundlaget 
 
 

Kenig5  

C2_4 Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
 
Medicinsk cannabis bør kun 
anvendes, når andre eksisterende 
behandlingsmetoder ikke har 
tilstrækkelig effekt 
 

Kenig5  

C2_4_1 Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
 
Medicinsk cannabis bør anvendes 
uanset tidligere behandling, hvis det 
skønnes relevant 
 
 

Kenig5  
 

C2_5 Hvor enig eller uenig er du i følgende 
udsagn: 
 

Kenig5  
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Medicinsk cannabis bør gennemgå 
samme godkendelsesprocedure som 
lægemidler 
 

C2_6 Hvor enig eller uenig er du i, at 
cannabis generelt bør lovliggøres? 

  

C_kom Hvis du har kommentarer til denne 
del af spørgeskemaet, er du 
velkommen til at skrive dem her: 

String[500], 
EMPTY 

 

 
BLOKD    
D1_intro 
 

I det følgende handler spørgsmålene 
om forhold af betydning for et 
eventuelt ønske om at få udskrevet 
medicinsk cannabis 

  

D1 Har du på noget tidspunkt haft et 
ønske om at få udskrevet 
medicinsk cannabis? 
 

JNV 
 

 

D2_intro I de følgende 7 spørgsmål, spørger vi 
til, i hvilken grad nogle særlige 
forhold har haft indflydelse på, at 
du har ønsket at få udskrevet 
medicinsk cannabis. 

  

D2_1 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Sværhedsgraden af din sygdom 
eller din tilstand  
 
 

Kgrad5  

D2_2 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At man i nogle lande i verden 
har mange års erfaring med 
cannabis til medicinsk brug.  

Kgrad5  
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D2_3 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At der er tale om et naturligt 
produkt til forskel fra de 
konventionelle lægemidler. 

Kgrad5  

D2_4 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At jeg har hørt om god effekt af 
medicinsk cannabis hos andre 
patienter. 

Kgrad5  

D2_5 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At jeg forinden har prøvet andre 
medicinske behandlinger og 
forskellige doseringer heraf uden 
tilstrækkelig effekt. 

Kgrad5  

D2_6 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At jeg har oplevet bivirkninger ved 
de konventionelle lægemidler. 
  
Tænk her på en samlet vurdering af 
niveauet af bivirkninger ved tidligere 
brug af lægemidler. 

Kgrad5  

D2_7 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på dit ønske om at få 
udskrevet medicinsk cannabis: 
 
At jeg ønsker at bakke op om 
forsøgsordningen med medicinsk 

Kgrad5  
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cannabis i håbet om at få 
implementeret en varig ordning. 

D2_8 I hvilken grad har andre forhold 
haft indflydelse på dit ønske om at 
udskrevet medicinsk cannabis. 
 
Vælg ”ved ikke / ikke relevant”, hvis 
du ikke kan komme på andre 
forhold. 
 

Kgrad5  

D2_andre Angiv, hvilke andre forhold, der har 
haft indflydelse på dit ønske om at 
få udskrevet medicinsk cannabis 

String[300]  

D3_0 Har du nogensinde haft en sygdom 
eller fået stillet en diagnose, hvor 
medicinsk cannabis kunne være en 
mulig behandlingsform? 

Jnv  

D3_intro I de følgende 8 spørgsmål, spørger vi 
til, i hvilken grad nogle særlige 
forhold har haft indflydelse på, at 
du ikke har ønsket at få udskrevet 
medicinsk cannabis. 

  

D3_1 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Folk i mine omgivelser har udtrykt 
skepsis eller bekymring over for det, 
herunder min familie, venner og 
kollegaer. 

Kgrad5  

D3_2 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Det kunne fremkalde alvorlige 
bivirkninger. 
 

Kgrad5  
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Alvorlige bivirkninger er fx hvis det 
bringer patienten i en livstruende 
tilstand, er invaliderende eller 
resulterer i indlæggelse. 
 
 

D3_3 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Jeg kunne risikere ikke at måtte 
køre bil længere. 

Kgrad5  

D3_4 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på, at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Jeg kunne ende med at blive 
afhængig. 

Kgrad5  

D3_5 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på, at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Jeg ville føle mig som en misbruger, 
fordi cannabis af mange bliver 
forbundet med stofmisbrug. 

Kgrad5  

D3_6 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på, at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
Det er for dyrt 

Kgrad5  

D3_7 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på, at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
At det ikke er godkendt som 
lægemiddel. 

Kgrad5  

D3_8 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på, at du ikke har ønsket 
at få udskrevet medicinsk cannabis: 
 
Min læge synes, det er en dårlig idé. 

Kgrad5  
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D3_9 I hvilken grad har andre forhold 
haft indflydelse på, at du ikke har 
ønsket at få udskrevet medicinsk 
cannabis. 
 
Vælg ”ved ikke / ikke relevant”, hvis 
du ikke kan komme på andre 
forhold. 
 

Kgrad5  

D3_andre Angiv, hvilke andre forhold, der har 
haft indflydelse på dit ønske om ikke 
at få udskrevet medicinsk cannabis 

String[300],EMPTY  

D_kom Hvis du har kommentarer til denne 
del af spørgeskemaet, er du 
velkommen til at skrive dem her: 

String[500],EMPTY  

 
BlokE Erfaringer med MC   
E1_intro I det følgende handler 

spørgsmålene om din erfaring 
med medicinsk cannabis og 
cannabisbaseret medicin. 
 
 
 

  

E1 Har du på noget tidspunkt 
fået udskrevet medicinsk 
cannabis eller 
cannabisbaseret medicin?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 
 
Bemærk, at vi i spørgsmålet 
behandler både medicinsk 
cannabis og cannabisbaseret 
medicin. 

Kerfa 
Set of 

1. Ja, jeg har fået udskrevet medicinsk 
cannabis. 

2. Ja, jeg har fået udskrevet 
cannabisbaseret medicin. 

3. Nej, jeg har ikke fået udskrevet nogen 
af delene. 

E2 For hvilke lidelser har du 
fået udskrevet medicinsk 
cannabis? 

String[400],EMPTY  

E3 Hvilke af følgende  
cannabispræparater har du 

Kpraepa 1) Bedrocan Canngros 
2) Bediol Canngros 
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fået udskrevet under 
forsøgsordningen? 
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

3) Bedica Canngros 
4) Sedemen Aurora Nordic Cannabis 
5) Sedemen Aurora Nordic Cannabis  
6) 1:1 DROPS STENOCARE  
7) CBD DROPS STENOCARE  
8) THC DROPS STENOCARE 

E4 Hvem satte din behandling 
med medicinsk cannabis i 
gang? 

Khvem 1) Min praktiserende læge 
2) Læge på sygehuset 
3) Læge på privat smerteklinik 
4) Læge på offentlig smerteklinik 
5) Anden læge 

E5 Har du anvendt den 
medicinske cannabis, som 
du fik udskrevet? 

Kanvend 1) Ja, og jeg anvender den stadigvæk. 
2) Ja, men jeg er stoppet med at 

anvende den igen. 
3) Nej, jeg har aldrig anvendt den. 

E6 Har du anvendt den 
medicinske cannabis efter 
lægens anvisninger?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

Kanvis 1) Ja, jeg har anvendt den efter lægens 
anvisninger. 

2) Nej, jeg har anvendt den i faste, men 
mindre doser end anvist af lægen. 

3) Nej, jeg har anvendt den i faste, men 
større doser end anvist af lægen. 

4) Nej, jeg har anvendt den 
regelmæssigt, men sjældnere end 
anvist af lægen. 

5) Nej, jeg har anvendt den 
regelmæssigt, men oftere end anvist 
af lægen. 

6) Nej, jeg har anvendt den efter 
behov. 

E7 Hvorfor har du anvendt den i 
mindre doser eller sjældnere 
end anvist af lægen?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

Kmindre 1) Jeg var bange for bivirkninger. 
2) Jeg var bange for ikke at måtte køre 

bil. 
3) Jeg var bange for at blive ’skæv’. 
4) Andre grunde 

E7_andet Angiv, hvilke andre grunde 
du har haft. 

String[300],EMPTY  
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E8 Hvorfor har du anvendt den 
i større doser eller oftere 
end anvist af lægen?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

kstoerre 1) Fordi den anviste dosis eller 
hyppighed ikke gav den ønskede 
effekt. 

2) Fordi virkningen aftog over tid. 
3) Andre grunde. 

E8_andet Angiv, hvilke andre grunde 
du har haft. 

String[300],EMPTY  

E9 Har din anvendelse af 
medicinsk cannabis 
resulteret i en ændring af 
forbruget af anden medicin? 

 1) Ja, den har resulteret i et mindre 
forbrug af anden medicin. 

2) Ja, den har resulteret i et større 
forbrug af anden medicin. 

3) Ja, den har resulteret i, at jeg helt er 
stoppet med at bruge anden medicin. 

4) Nej, forbruget af anden medicin er 
det samme. 

5) Jeg har aldrig brugt anden medicin. 
E10 I de følgende 7 spørgsmål, 

spørger vi til i hvilken grad 
nogle særlige forhold har haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende den medicinske 
cannabis, du har fået 
udskrevet. 

  

E10_1 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Jeg har oplevet en god 
effekt af den. 

Kgrad5  

E10_2 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Folk i mine omgivelser har 
tilkendegivet, at de har 
oplevet en positiv effekt af 

Kgrad5  
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min behandling, herunder 
min familie, venner og 
kollegaer. 

E10_3 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Min læge har støttet mig i 
min beslutning om at 
anvende den. 
 

Kgrad5  

E10_4 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Jeg ikke har følt mig 
afhængig af den. 
 

Kgrad5  

E10_5 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Jeg ønsker at bakke op om 
forsøgsordningen med 
medicinsk cannabis i håbet 
om at få implementeret en 
varig ordning. 
 

Kgrad5  

E10_6 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 
 
Der har ikke været 
uacceptable bivirkninger af 
den. 

Kgrad5  

E10_7 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at fortsætte med at 
anvende medicinsk cannabis: 

Kgrad5  
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Der har ikke  været 
alvorlige bivirkninger af 
den. 
 
Alvorlige bivirkninger er, fx hvis 
det bringer patienten i en 
livstruende tilstand, er 
invaliderende eller resulterer i 
indlæggelse. 
 
 

E10_8 I hvilken grad har andre 
forhold haft indflydelse på din 
beslutning om at fortsætte med 
at anvende medicinsk 
cannabis.  
 
Vælg ”ved ikke / ikke relevant”, 
hvis du ikke kan komme på 
andre forhold. 
 

Kgrad5  

E10_andre Angiv, hvilke andre forhold, der 
har haft indflydelse på din 
beslutning om at fortsætte med 
at anvende medicinsk 
cannabis. 

String[300], 
EMPTY 

 

E11 I de følgende 8 spørgsmål, 
spørger vi til, i hvilken grad 
nogle særlige forhold har haft 
indflydelse på din beslutning, 
om at stoppe med at anvende 
den medicinske cannabis, som 
du har fået udskrevet. 

Kgrad5  

E11_1 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 

Kgrad5  
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Folk i mine omgivelser har 
udtrykt skepsis eller 
bekymring over for det, 
herunder min familie, 
venner og kollegaer. 

E11_2 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Jeg har følt mig som en 
misbruger, fordi cannabis af 
mange bliver forbundet med 
stofmisbrug.  

Kgrad5  

E11_3 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Jeg har følt mig afhængig.  

Kgrad5  

E11_4 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Jeg kunne risikere ikke at 
måtte køre bil længere. 

Kgrad5  

E11_5 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Det er for dyrt. 

Kgrad5  

E11_6 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Min læge synes, det er en 
dårlig idé. 

Kgrad5  

E11_7 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 

Kgrad5  



18 
 

om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Medicinsk cannabis har 
fremkaldt uacceptable 
bivirkninger. 

E11_8 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om at stoppe med at anvende 
medicinsk cannabis: 
 
Medicinsk cannabis har 
fremkaldt alvorlige 
bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger er, fx hvis 
det bringer patienten i en 
livstruende tilstand, er 
invaliderende eller resulterer i 
indlæggelse. 

Kgrad5  

E11_9 I hvilken grad har andre 
forhold haft indflydelse på din 
beslutning om at stoppe med 
at anvende medicinsk 
cannabis.  
 
Vælg ”ved ikke / ikke relevant”, 
hvis du ikke kan komme på 
andre forhold. 
 

Kgrad5  

E11_andre Angiv, hvilke andre forhold, der 
har haft indflydelse på din 
beslutning om at stoppe med 
at anvende medicinsk 
cannabis. 

String[300], 
EMPTY 

 

E12 I de følgende 8  spørgsmål, 
spørger vi til, i hvilken grad 
nogle særlige forhold har haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende den 
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medicinske cannabis, som du 
har fået udskrevet. 

E12_1 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Folk i mine omgivelser har 
udtrykt skepsis eller 
bekymring over for det, 
herunder min familie, 
venner og kollegaer. 

Kgrad5  

E12_2 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Jeg kunne risikere ikke at 
måtte køre bil længere. 

Kgrad5  

E12_3 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Jeg ville føle mig som en 
misbruger, fordi cannabis af 
mange bliver forbundet med 
stofmisbrug.  

Kgrad5  

E12_4 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Jeg kunne ende med at 
blive afhængig. 

Kgrad5  

E12_5 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Det er for dyrt. 

Kgrad5  
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E12_6 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Det er ikke godkendt som 
lægemiddel. 

Kgrad5  

E12_7 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Min læge synes, det er en 
dårlig idé 

Kgrad5  

E12_8 I hvilken grad har følgende haft 
indflydelse på din beslutning 
om ikke at anvende medicinsk 
cannabis: 
 
Det kunne fremkalde 
alvorlige bivirkninger. 
 
Alvorlige bivirkninger er fx hvis 
det bringer patienten i en 
livstruende tilstand, er 
invaliderende eller resulterer i 
indlæggelse. 

Kgrad5  

E12_9 I hvilken grad har andre 
forhold haft indflydelse på din 
beslutning om ikke at anvende 
medicinsk cannabis.  
 
Vælg ”ved ikke / ikke relevant”, 
hvis du ikke kan komme på 
andre forhold. 
 

Kgrad5  

E12_andre Angiv, hvilke andre forhold, der 
har haft indflydelse på din 
beslutning om ikke at anvende 
medicinsk cannabis. 

String[300], 
EMPTY 
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BLOKF    
F1 Hvor mange gange har du 

fået udskrevet medicinsk 
cannabis, siden det blev 
muligt med forsøgsordningen 
den 1. januar 2018? 

Kantgan 1) 1-3 gange 
2) 4-6 gange 
3) 7-10 gange 
4) 11 eller flere gange 

 
F2 Har du oplevet en effekt af 

behandlingen med medicinsk 
cannabis? 

keffekt 1) Ja, en stor effekt 
2) Ja, en moderat effekt 
3) Ja, en lille effekt 
4) Nej, jeg har ikke oplevet nogen effekt 

F3 Har du oplevet et eller flere 
negative symptomer, som du 
mener skyldes behandling 
med medicinsk cannabis? 

JN  

F4 Har du oplevet et eller flere 
af følgende symptomer, som 
du mener skyldes behandling 
med medicinsk cannabis?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder 

Ksymptom 1) Træthed 
2) Humørændringer (negative) 
3) Svimmelhed 
4) Angst 
5) Påvirkning af koncentration (negativt) 
6) Påvirkning af hukommelse (negativt) 
7) Depression 
8) Hallucinationer 
9) Paranoia 
10) Vrangforestillinger 
11) Selvmordstanker 
12) Afhængighed 
13) At være skæv 
14) Øget appetit eller vægtøgning 
15) Mundtørhed 
16) Øget tørst 
17) Hovedpine 
18) Andre bivirkninger 

 
F4_andet Angiv hvilke andre bivirkninger String[300], 

EMPTY 
 

F5 Hvem følger eller fulgte op 
på din behandling med 
medicinsk cannabis?  
 

Kf5 1) Min praktiserende læge 
2) Sygehuset 
3) Privat smerteklinik 
4) Offentlig smerteklinik 
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Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

5) Ingen 

F6 Hvordan følges der op eller 
blev der fulgt op på din 
behandling med medicinsk 
cannabis?  
 
Markér gerne flere 
svarmuligheder. 

Kf6 
Set of 

1) Ved konsultation med lægen 
2) Ved telefonkonsultation med lægen 
3) Ved mail-konsultation med lægen 
4) Ved konsultation med en sygeplejerske 

eller anden sundhedsfaglig medarbejder 
5) Ved telefonkonsultation med 

sygeplejerske eller anden 
sundhedsfaglig medarbejder 

6) Ved mail-konsultation med 
sygeplejerske eller anden 
sundhedsfaglig medarbejder 

 
BlokG Cannabisbaseret medicin   
G1_intro De følgende spørgsmål handler 

om cannabisbaseret medicin. 
  

G1 Har du anvendt den 
cannabisbaserede medicin, 
du fik udskrevet? 

Kanvend  

G2 Hvilke af følgende 
præparater har du fået 
udskrevet? 
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

kcm 1) Sativex 
2) Marinol 
3) Nabilone 
4) Magistrelt fremstillet cannabis (CBD eller 

THC fra Glostrup Apotek) 

G3 Har du oplevet et eller flere 
negative symptomer, som du 
mener skyldes behandling 
med cannabisbaseret 
medicin? 
 

JN  

G4 Har du oplevet et eller flere 
af følgende symptomer, som 
du mener skyldes behandling 
med cannabisbaseret 
medicin? 
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

Ksymptom  



23 
 

G5 Har du talt med en læge om 
udskrivning af medicinsk 
cannabis under den nye 
forsøgsordning?  
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

Kg5 1) Ja, jeg har talt med min praktiserende 
læge om det. 

2) Ja, jeg har talt med en eller flere læger 
på sygehuset om det. 

3) Ja, jeg har talt med en anden eller 
andre læger om det. 

4) Nej, jeg har ikke talt med nogen læger 
om det. 

G6 Hvor mange læger har du 
talt med om at få medicinsk 
cannabis udskrevet? 

Kantlae 5) 1-3 læger 
6) 4-6 læger 
7) 7-10 læger 
8) 11 eller flere læger 

 
G7 På hvis initiativ har du talt 

med en eller flere læge om 
udskrivning af medicinsk 
cannabis?  
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

kini 1) På en læges initiativ 
2) På mit eget initiativ 
3) På et andet behandlingssteds initiativ 
4) På mine pårørendes initiativ 
5) På andres initiativ 

G7_flere Angiv hvis initiativ, du tænker 
på: 

String[300], 
EMPTY 

 

G8 Hvad talte du med lægen 
eller lægerne om i den 
forbindelse? 
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

Kemner 
Set of 

1) Manglende forskning i effekt af 
medicinsk cannabis 

2) Manglende forskning i bivirkninger ved 
brug af medicinsk cannabis 

3) Det juridiske ansvar for behandling med 
medicinsk cannabis 

4) Hvilke lidelser medicinsk cannabis i følge 
Lægemiddelstyrelsen bør udskrives for 

5) Mulige effekter ved behandling med 
medicinsk cannabis 

6) Mulige bivirkninger ved behandling 
medmedicinsk cannabis 

7) Øvrige behandlingsmuligheder 
8) Bivirkninger ved brug af anden medicin  
9) Bilkørsel ved anvendelse af medicinsk 

cannabis 
10) Prisen på medicinsk cannabis 
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11) Omverdenens syn på anvendelse af 
medicinsk cannabis 

12) Andre emner 
G8_andet Angiv hvilke andre emner: String[300], 

EMPTY 
 

 
BlokH Andre kilder   
H1 Anvender du, eller har 

du anvendt medicinsk 
cannabis eller 
cannabisbaseret 
medicin, der ikke er 
eller var udskrevet af 
en læge?  
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 
 
 

Kkilde 
SET OF 

1) Ja, jeg har købt illegal medicinsk cannabis og anvendt 
den. 

2) Ja, jeg har købt illegal cannabisbaseret medicin og 
anvendt den. 

3) Ja, jeg har selv dyrket illegal medicinsk cannabis eller 
cannabisbaseret medicin og anvendt den. 

4) Nej, jeg har aldrig anvendt illegal medicinsk cannabis 
eller cannabisbaseret medicin. 

H2 Hvad er årsagen til, at 
du anvender eller har 
anvendt medicinsk 
cannabis eller 
cannabisbaseret 
medicin, der ikke var 
udskrevet af en læge? 
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 
 

Kh2 
 SET OF 

1) Min læge vil eller ville ikke udskrive medicinsk 
cannabis 

2) Den er billigere end den medicinske cannabis, lægen 
kan udskrive 

3) Jeg har eller havde ikke lyst til at spørge min læge om 
at udskrive medicinsk cannabis 

4) Andre årsager 

H2_and
et 

Angiv hvilke andre årsager String[30
0], 
EMPTY 

 

H3 Anvender du, eller har 
du anvendt 
lægeudskrevet 
medicinsk cannabis 
under den nye 
forsøgsordning og ikke-
lægeudskrevet 
medicinsk cannabis 

Kh3 1 Ja, jeg anvender lægeudskrevet medicinsk cannabis under 
den nye forsøgsordning samtidig med ikke-lægeudskrevet 
medicinsk cannabis eller cannabisbaseret medicin. 
 
2 Ja, jeg har anvendt lægeudskrevet medicinsk cannabis 
under den nye forsøgsordning samtidig med ikke-
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cannabisbaseret 
medicin samtidigt? 

lægeudskrevet medicinsk cannabis eller cannabisbaseret 
medicin (men gør det ikke mere). 
 
3 Nej, jeg har aldrig anvendt lægeudskrevet medicinsk 
cannabis under den nye forsøgsordning samtidig med ikke-
lægeudskrevet medicinsk cannabis eller cannabisbaseret 
medicin. 

H4 Hvorfor anvender du, 
eller har du anvendt 
lægeudskrevet 
medicinsk cannabis 
under den nye 
forsøgsordning og ikke-
lægeudskrevet 
medicinsk cannabis 
eller cannabisbaseret 
medicin samtidigt? 
 
Markér gerne flere 
svarkategorier. 

KH4 
Set of 

1) Jeg ønsker at bakke op om forsøgsordningen, men 
dens produkter er for dyre, og jeg supplerer derfor 
med billigere illegale produkter. 

2) Jeg ønsker at bakke op om forsøgsordningen, men 
kvaliteten af dens produkter er for dårlig, og jeg 
supplerer derfor med illegale produkter af en højere 
kvalitet. 

3) Jeg ønsker at bakke op om forsøgsordningen, men har 
ikke kunnet få et produkt, der hjalp mig tilstrækkeligt. 

Outro1 Tak fordi du ville hjælpe 
med dine svar! 

  

Out_ko
m 

Hvis du har kommentarer 
til spørgeskemaet 
generelt, eller der er andre 
ting end de allerede 
nævnte, du finder vigtige i 
forbindelse med 
forsøgsordningen med 
medicinsk cannabis, er du 
velkommen til at skrive 
dem her: 
 

String 
[5000], 
EMPTY 
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